los Padres

HUELGA DE HAMBRE:

PARA ASEGURAR
EL PAN

@® La huelga de hambre del monitor de B. U. P. en Francfort, Rafael Maestre, pone de ma-

nifiesto las contradicciones del Ministerio de Educacién y Ciencia, la arbitrariedad del

Instituto Espafiol de Emigracion y la solidaridad de los emigrantes.

De arbitrariedad, violacion de los
erechos mas elementales, de actitud
esvergonzada, hablan las organiza-
ws emigrantes; de regulacion,
ajuste y profesionalizacion de la
pseiianza la Administracion espaiio-
. Todos se refieren al mismo hecho:
1 despido por parte del L E.E. de
n grupo de licenciados que actuaban
pmo  monitores en Bachillerato a
istancia en Alemania. Sus puestos
eran ocupados por un grupo de ca-
draticos y agregados —funciona-
os del estado con doble sueldo y en-
jados por el Ministerio de Educacion
Ciencia—. Esta decision del I E. E.
del citado Ministerio motivo la
uelga de hambre llevada a cabo del
6 de septiembre al 5 de octubre de
079 por uno de los afectados, Ra-
el Maestre, licenciado, monitor de
s clases de B. U.P. en la Casa de
spaiia de Francfort.
El profesor habia sido contratado
el L. E. E, para este servicio tres
108 consecutivos.

El seiior Maestre abandoné su pos-
ira cuando el Agregado de Educa-
6n en Bonn, senor Salom, le.ofre-
era en nombre del L E. E. trabajo
1 las aulas de la Casa de Espaiia en
iitersloh para el curso escolar 1979-

Pero el caso trasciende el ambito
articular e individual del sefior
[aestre, porque él es uno de los pro-
sores afectados. Estos profesiona-
s de la enseflanza vienen prestando
1s servicios en la emigracion con-
atados por el I. E. E. en unas con-
iciones laborales que contradicen las
as elementales normas aceptadas
oy en el mundo laboral; como son:
, seguridad social del trabajador,
erta estabilidad laboral, los trienios,
s pagas extraordinarias, etc. Si a
, inseguridad y mal pago de los li-
nciados afiadimos que muchas cla-
s de Bachiller estaban bajo la di-

reccion de no-profesionales, es obvio
que esta ensefianza adoleciese de de-
fectos. Los alummnos por ejemplo eran
examinados por profesores venidos
expresamente desde Espafa, jugan-
dose en unos momentos el éxito del
esfuerzo de todo el afio. Todo esto
habia creado un malestar entre alum-
nos, profesores y Asociaciones de
Padres, quienes han exigido con fre-
cuencia la profesionalizacion del Ba-
chillerato en Alemania.

Accediendo al parecer a estos de-
seos, el Ministerio de Educacion y
Ciencia ha creado en los ultimos me-
ses 32 plazas de enseiianza de Ba-
chillerato para la R. F. A. 12 de ellas
fueron concedidas en el mes de mayo
a 12 de los tutores residentes en Ale-
mania, convirtiéndose asi en profe-
sores no numerarios (P. N.N.) Para
las 20 restantes convocod el M. E. C.
un concurso de méritos. Los profe-
sores despedidos fueron excluidos en
el primer nombramiento aunque cum-
plian los mismos requisitos que sus
compaifieros y, presentados al con-
curso, no cumplieron con el descono-
cido baremo de méritos. Con ello
quedaban por segunda vez excluidos.

Nada hay que objetar a la profe-
sionalizacion del Bachillerato. Era
una vieja exigencia. Lo que no me
parece justo es el modo de proceder
y los criterios con que el Ministerio
de Educacion lo esta llevando a cabo:

1. :No hubiera sido mas logico y
justo el haber nombrado a to-
dos los tutores licenciados ya
en mayo profesores no nume-
rarios?

2. (No es mérito suficiente y de-
cisivo haber estado varios afios
al servicio de la ensefianza en
la emigracion y en malas con-
diciones laborales con el
LE.E.?

3. ;Por qué no se consultdo antes
de tomar medidas administra-
tivas a la llamada Comision
Consultiva de Educacién crea-
da por el Ministerio de Educa-
cion y Ciencia precisamente
para que asesore en la crea-
cion o supresion de plazas y
traslado de profesores?

4. ;Qué solucion al problema ge-
neral es esa de crear un puesto
aparte por el L E. E. para el
profesor en huelga?

Mucho me temo que tras todo este
tinglado se esconda la resistencia por
parte de nuestras autoridades a dar
paso definitivamente a formas mas
democraticas y de cogestion como lo
vienen pidiendo los emigrantes.

Pero ante estos hechos, sélo hay
una respuesta desde la emigracion:
La solidaridad. Asi lo han mostrado
en Francfort muchas organizaciones
espafiolas, y en Munich, afectados
por las mismas medidas, la Mesa Re-
donda, el circulo de todas las orga-
nizaciones espafiolas de aquella ciu-
daa.

J. HERNANDEZ

COMISION
HISPANO - ALEMANA

Segtin ha podido saber CARTA A LOS
PADRES, se reunird proximamente en
Bonn, en el marco del Convenio Cultural
Hispano-Alemdin, una Comisién Mixta del
Estado Espafiol y de la Repiiblica Federal
de Alemania para tratar de la situacion
escolar de los nifios espafioles en la Re-
publica Federal.

Es de esperar que dicha Comisién pres-
te oidos a la opinidn de los directamente
afectados: alumnos, maestros y Asociacio-
nes de Padres.




MANUEL ROJAS

(Asesor Iaboral)

ASEGURAR LA PENSION ALEMANA:
hasta el 31 de diciembre do 1979

Quince afios de cotizaciones es el pri-
mer requisito que exige la ley alemana
para la pensién de vejez y cinco afios para
las pensiones de invalidez, viudedad y or-
fandad. Para el célculo del tiempo de se-
guro se suman a los afios alemanes los
cotizados en Espafia y, segiin sentencia de
14-7-1977 del Tribunal Supremo (Bundes-
sozialgericht) también los afios cotizados
en terceros estados con los que Alemania
ha firmado un Convenio sobre Seguridad
Social.

Muchos se quedaran sin pension

Entre el medio millén largo de traba-
jadores espafioles, que desde 1960, han
pasado por Alemania, hay muchos y, sobre
todo muchas mujeres, que han dejado de
trabajar sin haber cotizado los quince
afios en Alemania y que, antes de emi-
grar, no abonaron cuotas a la Seguridad
Social en Espafia ni en terceros Estados.
Se da el caso entre las mujeres jévenes
que han intetrumpido su vida laboral al
set madres y también entre las trabajado-
ras mayores que siguen paradas en Alema-
nia o que retornaron a Espafia cansadas
de emigracién y no han encontrado tra-
bajo alli. Al cumplir la edad reglamenta-
ria muchos se quedardn sin pensién de
vejez por no tener cotizados los quince
afios (180 meses) imprescindibles segin
la ley alemana.

31-12-1979: ULTIMO DIA
para cotizar TRES ANOS
al Seguro Voluntario

En 1979 se puede solicitar el seguro
voluntario alemdn por los dos afios ante-

riores, 1977 y 1978 y por el afio en curso,
por los meses en que no se cotizé al Se-
guro Obligatorio. Tres afios que pueden
ser decisivos para las pensiones de mu-
chos emigrantes.

También los espaifioles

Esta- posibilidad la tienen también los
espafioles mayores de dieciséis afios, en
virtud del Convenio hispano-alemén de
Seguridad Social, de 4-12-1973, si se en-
cuentran en uno de los tres grupos si-
guientes:

a) Los que residan en la Repiblica
Federal, aunque nunca hayan tra-
bajado en Alemania.

b) Los que residan en Espafia si han
estado asegurados, obligatoria o
voluntariamente en la Seguridad
Social espafiola.

c) Los que residan fueran de Alema-
nia y Espafia si antes estuvieron
asegurados, obligatoria o volunta-
riamente en el Seguro de Pensio-
nes alemédn durante un minimo de
60 meses, y no estén afiliados a la
Seguridad Social espafiola o ale-
mana.

La solicitud de seguro voluntario para
los tres afios, 1977, 1978 y 1979, debe
presentarse a més tardar el 31 de diciem-
bre de 1979, bien ante el Seguro de Pen-
siones alemdn o en el Instituto Nacional
de Previsién o Servicio de Mutualidades
Laborales para los que residan en Espafia.

Pasado el 31-12-1979 es posible abonar
las cuotas voluntarias al Seguro de Pen-
siones alemédn, pero sélo por el afio en
curso.

S0LO PARA LA MUJER

PILAR CREGO

HIGIENE:
EMBARAZO Y PARTO

(Continuaoldén)

CONTROL MEDICO. Las visitas
regulares al ginecélogo, desde el pri-
mer momento en que se tiene la sos-
pecha del embarazo, constituye una
de las medidas preventivas mds im-
portantes para una evolucion positi-
va del embarazo, En la primera con-
sulta, si estd usted embarazada, reci-
bird el «Mutterpass», donde se irdn
registrando todos los datos de im-
portancia para usted y la vida del ni-
Ao, como por ejemplo, enfermedades
que usted ha padecido —rubéola,
etc.— abortos, grupo sanguineo... A
los controles regulares pertenecen
también: la auscultacion de los to-
nos cardiacos fetales, medida de la
tension arterial, situacién y altura
del utero, etc... N

COMPORTAMIENTO DESPUnrS
DEL PARTO. El cuwidado e higiene
del cuerpo no termina con el parto,
también después de éste es importan-
te que la mujer siga cuiddndose,
cuidado que exige voluntad y tena-
cidad. Hoy dia la mujer piensa en la
profesion, en una vida con los demds
y como los demds y ello exije, des-
pués de un tiempo especial como el
embarazo y el parto, una disciplina
y cwidados especiales. La gimnasia
es un medio muy bueno que ayuda a
recuperar lo figura tenida antes del
embarazo y la vitalidad necesaria.

Durante las seis 4 ocho semanas
después del parto, con el fin de pre-
venir prolapsos del utero, hay que
evitar trabajos pesados, levantar ob-
jetos pesados y el estar largo tiem-
po de pie.

Las relaciones sexuales no devo:
rian empezarse hasta las cuatro o
cinco semanas después del parto ya
que el canal genital se encuentra
muy sensible y delicado.

ALEMANIA EN LA
DEGCADA DE LOS 80 °

En un documento publicado recientemente
por la «Oficina Catédlica» de Bonn, Paul Boc-
klet, su Director, y un grupo de expertos,
expresan la conviccion de que en los préxi-
mos aiios la industria alemana no podra dis-
poner de suficiente mano de obra especia-
fizada, ni el ejército podra cubrir con reclutas
los huecos de sus filas.

De no tomar medidas politicas urgentes
encaminadas a crear un ambiente social pro-
picio a la familia y a los nifios, unas vivien-
das, que puedan acoger a mas de 3 personas,

y se honorifique social y econémicamente el
aser madren, la Repiblica Federal se encon-
trard con dos graves problemas: Una pobla-
cion vieja, sin dindmica ni fuerza renovadora,
y una disminucion en la poblacion de maés
de dos millones, hasta el afio 85.

De continuar esta marcha las guarderias
infantiles, las escuelas y la atencién social
a las generaciones jévenes, deberin ser sus-
tituidas por hospicios para ancianos, hospi-
tales y personal especializado en geronto-
logia (cuidado de ancianos). Las arcas esta-

Sin soldados para el ejército, ni trabajado-
res especializados para la industria...
“Que se queden los extranjeros”.

tales quedarian vacias ante la gran masa de
jubilados e invalidos,

Pensar en sustituir la poblacién indigena
por otra extranjera seria, en opinién de!
Circulo Catdlico,. intensificar y aumentar pro-
blemas sociales y de integracion que ya
existen.

Méas adecuado seria esforzarse por facili-
tar la estancia y la integracion de los casi
cuatro millones de extranjeros, que viven
actualmente en la R.F. A,, y conseguir de las
familias alemanas un promedio de 2 a 3
hijos.




EL MUNDO DE SUS HIJOS

LA FAMILIA INFLUYE EN EL RENDIMIENTO ESCOLAR DEL NINO

Rocio tiene dificultades en la es-
cuela. No se puede concentrar y el
rendimiento es cada vez mds defi-
ciente. Los padres atribuyen esta di-
ficultad a la sobrecarga de las dos
lenguas (la espanola y la alemana)
que pesan sobre la pobre ninia.

Las posibles causas de la falta
de rendimiento

o Un retraso en el desarrollo fisico.
El temperamento nervioso e in-
tranquilo.

e La sobrecarga de trabajo en la
escuela, en casa o en los dos si-
tios a la vez.

o Interrumpir continuamente su
trabajo, por ejemplo: corrigién-
dole sin descanso, hacer recados,
hablar alto.

e Las preocupaciones interiores:
sentirse menos querida, preocupa-
.ciones familiares.

o Euxigencias excesivas de los pa-
dres respecto a los estudios.

o Una educacion inconsecuente: uno
de los padres hace lo contrario
de lo que dice el otro.

s Una educaciéon mimosa: Los ni-
fios mimados se contemplon a st
mismos (introspeccion) y no pue-
den salir fuera de st (objetiva-

cién), cosa indispensable esta ul-
tima para poderse concentrar.

o Intranquilidad en la casa: ruidos,
voces.

e Sobrecarga de informacion a tra-
vés de la television, sobre todo si
es por la noche.

{Qué le pasa a Rocio de todo esto?

Rocio es una nifta mimada y volun-
tariosa que se empefia en quedarse

cada noche ante la television hasta
tarde... y lo consigue.

La sobrecarga de estimulos, es de-
cir, la exagerada informacion que re-
cibe cada dia no la puede asimilar y,
en consecuencia, se produce una So-
turacion interior que la descontirola,
atonta y desorganiza. Por eso no
puede Rocio concentrarse.

El remedio

Los padres, con buena voluntad,
toman la decision de hacer 1o que sea
por su hija. Compran algunos juegos
educativos:

Ravensburger Spiele «Contakts.
Ravensburger Puzzle.
Ravensburger Memory.

Dominé de colores, etc.

Juegan casi cada dia con ella y les
resulta la mar de entretenido.

Los resultados

La experiencia ha sido buena y
efectiva, pues ademds de que la nifia
va mejor en la escuela, todos se di-
vierten, se relajan, descansan, se in-
tensifica el contacto, se comunican
mds y... se han dado cuenta de que
la television es cada vez menos indis-
pensable. i

Los padres han ganado con e€llo
una triple batalla:

— acabar con el capricho de la nifia;

— consequir la capacidad de concen-
tracién;

— eliminar la tensidn familiar que
esto ocasionaba y cambiarla en
bienestar, armonia y comunica-
cion personal.

M. DOLORES ESCRIVA

ANO INTERNACIONAL DEL NINO

Desde Zweibriicken
A guien corresponda

Al regreso de vacaciones, mis padres
~~tdn preocupados, y todos los padres de
_ nifos espafioles. ¢Qué ocurre?, pre-

ANO INTERNACIONAL
DEL NINO 1979

|

nos escribe ANA MARIA MARTINAN, s0 aﬁns;

gunto a mis padres, hija que la sefiorita
Marfa del Pilar se nos ha ido a Manheim
a otra escuela de nifios espafioles. Me
preocupa la idea de si su sustituto serd
tan bueno y simpético como ella, pero
mis padres me dicen que no hay ningin
maestro. Que nuestras autoridades nos
han dejado a 50 nifios sin escuela. Yo
pienso que el problema no es tan grave,
estudiaremos en casa, y como en casa sélo
estd permitido hablar Espafiol no olvida-
remos lo aprendido, mis padres dicen que
no, que perdemos el curso y esto nos trae-
r4 problemas al terminar la escuela, tar-
daremos un afio mds en sacar el certifica-

do de estudios primarios y nuestro gradua- |
do jcaramba!, pienso que tienen razén, el

problema es grande, pero ¢cémo nos van

a hacer semejante faena?

iSi estamos en el Afio Internacional
del Nifio! f

|
Nota de la redaccion |

Ana Marfa no hace falta que tema por |
el curso, pues segin un comunicado de la
Agregadurfa de educacién en el mes de!
octubre se habrd hecho cargo de las clases |
el nuevo profesor. Claro que hay que re-|
cuperar el mes de retraso.

Los agraciados en el sorteo correspon-
diente al mes de octubre son:

Begodiita Redondo de Monchengladbach
con 50 marcos. José Manuel Lépex de
Viersen, de once afios con 30 marcos, y
Raquel Aparicio de Ménchengladbach, de
diez afios con 20 marcos.

““NOSOTROS LOS NINOS ESPANOLES EN ALEMANIA”
TU TAMBIEN PUEDES GANAR UN PREMIO

Envia para ello tu colaboracién (pintura, redaccién en espafiol o aleman,

slogans, fotos, etc.}, sobre el tema:

«;COMO TE GUSTARIA TENER TU HABITACION?»
«;WIE MOCHTEST DU DEIN KINDERZIMMER HABEN?», a:

CARTA A LOS PADRES » Afio Intern. del Nifio « Mainzer Str. 174 « 53 Bonn 2
Nota: No olvides enviar tu nombre, edad, direccion y, si puedes, tu foto.




LA VOZ
DE LOS LECTORES

Con motivo de un fin de semana de for-
macién para las familias espaiiolas.

Pablo Montemayor.
WENDEN.

SENTIR DE UN EMIGRANTE:

Un caso triste sefiores
y asi yo lo considero
lo que sufre un emigrante
cuando llega al extranjero.

Se ve solo, abandonado,
viviendo en una barraca
sin entenderse con nadie
de todo cuanto le hablan.

No encuentra apoyo ninguno
para adaptarse al idioma,
este es el caso sefiores
que sufren muchas personas.

Y se siente cohibido
pensando en su mala racha
y maldiciendo la hora

en que salié de su Patria.

Cuando salimos de Espaiia
todo se ve muy bonito

y pensamos en el dinero
para comprarnos un piso.

Pasan semanas y meses

y hasta incluso pasan afios,
para verlo realizado

sufren muchos desegarios.

Esta es la vida emigrante

que en este pais tenemos,

pues nos tratan como a esclavos
lo mismo que los negreros.

Quisiera volver a Espafa
pero sé que no puede ser
porque no tendria trabajo
para ganar pa comer.

Y dicen los dos gobiernos

esto quedara arreglado;

yo pienso como emigrante

y escribo de buena mano

que cuando el burro haya muerto
le arrimen la cebada al rabo.

Nueva Directiva
en la
Federacion Regional de RNW

ADIOS A RAFAEL GARCIA

Con la presencia de los delegados de
26 asociaciones de padres se celebrd, el
pasado septsembre, la Asamblea General
de la Federacién Regional de Asociaciones
de padres en Renania-Westfalia.

El punto principal de la Asamblea fue
la eleccién de los 8 miembros de la junta
directiva. La eleccién fue necesaria por la
vuelta a Espafa del Presidente Rafael
Garcia, y la renuncia de algunos miembros
de la antigua directiva.

El hasta entonces Vicepresidente, sefior
Salmerdn, elogid el esfuerzo y las horas
de trabajo invertidas por el Presidente
seflor Garcia, a quien le habfa tocado di-
rigir la Federacién durante los dos prime-
ros afios de su constitucién con sus con-
siguientes dificultades.

Como nuevo presidente fue elegido
Jests Gonzdlez, de la Asociacién de Pa-
dres de Dortmund.

24 HORAS DIARIAS
EN LA CAMA Y CON SUENO

Cada vez miés ciudadanos de Alemania
Occidental asocian la idea de estancia en
el hospital con los conceptos «miedo» e
«impotencia», segin se desprende de una
encuesta realizada por el Instituto demos-
cbpico de Allensbach.

La mayoria de los interrogados opinan
que los médicos dedican demasiado poco
tiempo a sus pacientes, Y, en general, se
mostraron enojados por la hora excesiva-
mente temprana en que se despierta a los
pacientes.

DISCO ROJO EN PUESTOS DE APRENDIZAJE

A pesar de que del 85 al 90 por
100 de las empresas en el ramo de
la mecanica y servicios estin conten-
tos con el rendimiento de los apren-
dices extranjeros, sin embargo, sola-
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PERLAS ESPANOLAS:
UN GRUPO DE DANZAS

Ha sobrepasado ya los limites de
la ciudad de Dortmund la fama que
han conseguido las 25 wifias y jéve-

mente el 42 por 100 de los empresa-
rios estdn dispuestos a abrir sus
puestos de aprendizaje a la juventud
emigrante.

Las razones aducidas por los em-
presarios para su negativa son: de-
ficiencias en el conocimiento de la
lengua alemana, en la escolarizacién
de los j6venes, e incluso, en un 20
por 100, de los empresarios, el recha-
zo, en principio, de los extranjeros.

Estos datos han sido facilitados
por la Camara de Industria en su ra-
mo de talleres y servicios de Diissel-
dorf, a raiz de una encuesta realiza-
da entre 1.10C empresas.

nes que componen el grupo de dan-
za, «Perlas espanolas», residentes en
esa ciudad. El grupo que fue funda-
do, y sigue dirigido por Lucio Garcia,
trabajador espanol, ha ganado hace
UNOS Mmeses un ltercer premio en una
competicion regional.

LA EMIGRACION...
A LO CLARO

M FAMIUA Y Yo Soie
PENSAMOS ENVOLVER A
ESPANA, PELO. . PARA Que?
ALLE MO TENEMOS NI TRA DA,
NI EASA, VI COLEGIOS PARA
MUESTROS
FiJes. .

J
Ao

Con este titulo acaba de aparecer un Fo-
lleto documental sobre la emigracién laboral
espaiiola en el extranjero. En ella se expo-
nen, de una manera sencilla e ilustrada, da-
tos sobre el fenémeno migratorio, sus causas
y los problemas de todo tipo, con que se
ven enfrentados dia a dia los emigrados y
sus familias. Interesados en él, deben diri-
girse a:

Editorial Popular, S, A,

Bola niim. 3 bajo

MADRID-13

CERTIFICADO ESCOLAR
PARA JOVENES Y ADULTOS

La Obra catdlica de Formacidn
Adultos de la didcesis de Colonia ofrece
la posibilidad de organizar cursos para j6-
venes v adultos espaioles para obtener:

el graduado escolar espafiol;

— el certificado escolar alemén
(HauptschulabschluB);

ambos certificados a la vey;

el bachillerato elemental técnico
(Fachoberschulreife);

y el afio elemental de prepara-
cion profesional (Berufsgrundschul-
jabr).

Todos ellos reconocidos por el Minis-
terio de Cultura del Estado de Renania
Westfalia, y en el caso del certificado de
E.G. B., por el Estado Espaiiol.

Los cursos pueden ser organizados en
cudlquier ciudad dentro de los limites de
la archidibcesis, siempre que se junten 15
interesados.

La oferta es de interés, sobre todo, p.
que pueden ser organizados tales cursos
durante el dia o por la noche segiin las ne-
cesidades, y en el lugar mis conveniente.
Los gastos corren a cargo de la Obra men-
cionada, a excepcién de una pequeiia
aportacién a fijar todavia por parte de los
alumnos.

Grupos o instituciones
pueden dirigirse a:

Bildungswerk del Diczese Koln
—Ausldnderbildung—

5000 KOLN

Marzellenstr. 32

TI. 0221/1642515

interesadas

En el mes de agosto actué en la
ciudad de Stolberg (junto a Aachen)
en el morco de una semana espaiiola
orgarizada por su Ayuntamiento.

Los pequenos artistas presentan
folklore de las diversas regiones de
Hspana,




